Введение

Союз охраны птиц России (СОПР) выбрал птицей 2015 года горихвостку. 
Цель кампании «Птица года» – привлечение внимания населения России к нашим птицам и проблемам их охраны. Выбранная птица оказывается в «свой» год в центре общего внимания. Идёт сбор данных о её численности и распространении, люди помогают решать её проблемы. Участники акции своим творчеством пропагандируют красоту этой птицы и, конечно, рассказывают об уязвимости живого мира.

В Год горихвостки можно:

· собрать фенологические данные о горихвостках;

· выступить с рассказом о Птице года перед детьми, коллегами, в средствах массовой информации, в Интернете;

· организовать и провести творческие конкурсы, посвящённые птице года и проблемам её охраны;

· помочь горихвосткам решить жилищную проблему.

Если в разреженном лесу, парке или саду повесить полудуплянку, то в ней может поселиться обыкновенная горихвостка. Она гнездится и в естественных дуплах деревьев, не избегая различных углублений в стенах жилищ человека и построек. Горихвостки – старательные помощники садоводов, обязательно оценят домики, сделанные специально для них и их будущего потомства.

Официально год природоохранного символа, выбранного Союзом охраны птиц России (СОПР), открыли в городе Рязани 29 января 2015 года на городском семинаре-тренинге «Горихвостка – птица 2015 года», который проведен в ЦДТ «Приокский».
К семинару свой опыт работы в области экологического образования и воспитания бережного отношения к птицам ближайшего окружения и содействия сохранению биоразнообразия орнитофауны представили 145 педагогических работника из 50 образовательных учреждений:

· МАДОУ «Детский сад № 3»;

· МБДОУ «Детский сад №№ 5, 9, 10, 14, 17, 21, 25, 28, 31, 48, 66, 75, 77, 78, 84, 87, 93, 104, 107, 108, 110, 122, 123, 124, 126, 135, 139, 146, 151, 159»;

· МБДОУ «ЦРР – Детский сад № 32»;

· МБОУ СОШ №№ 3, 17, 20, 34, 40, 45, 46, 48, 51, 65, 70;
· МБОУ «Лицей № 52»;
· ОГОУ «Школа № 26»;

· ЦДТ «Приокский»; ДЮЦ «Спорттур»; РГСЮН
· МОУ «Милославская СОШ»;

·  МОУ ДОД «Дом детского творчества» п. Милославское.

Также к семинару подготовлены творческие работы учащихся, выполненные на занятиях, проведенных педагогами городского Центра детского экологического образования (ГЦДЭО) в школах города: СОШ №№ 3, 20, 40, 45, 51, 65, 66, 70, О(С)ОШ имени А.С.Соколова и в детской ОКБ (пульмонологическое отделение). 

К семинару подготовлена выставка творческих работ детей: воспитанников МАДОУ «Детский сад № 3»; МБДОУ «Детский сад №№ 9, 48, 93; учащихся 2 «А» класса МБОУ «Лицей № 52». 
На семинаре свой опыт продемонстрировали представители следующих образовательных учреждений: 

· МБДОУ «Детский сад №№, 9, 28, 31, 48, 77, 93, 107, 123, 135, 139, 151»;

· МБДОУ «ЦРР – Детский сад № 32»;

· МБОУ «Лицей № 52»;
· ОГОУ «Школа № 26»;

· ЦДТ «Приокский».

Программа городского семинара-тренинга «Горихвостка – птица 2015 года»

Цели семинара:

· распространение опыта работы в области экологического образования и воспитания; 

· профессиональное сопровождение и поддержка в проведении уроков, занятий и мероприятий в рамках кампании Союза охраны птиц России «Птица года»;

· содействие воспитанию бережного отношения к птицам ближайшего окружения и сохранению биоразнообразия орнитофауны.

1. Песня-игра «Горихвостка» в исполнении воспитанников детского сада. Ромашкина Т. В., воспитатель; Лазарева Н. В., учитель-логопед МБДОУ «Детский сад № 9». 

2. Авторское стихотворение о горихвостке в исполнении воспитанников детского сада. Гуреева Е. А., воспитатель и Токарева Л. В., музыкальный работник МБДОУ «Детский сад № 107».

3. Проект «Птица 2015 года». Опыт работы МБДОУ «Детский сад № 151» в рамках кампании СОПР «Горихвостка - птица года 2015». Руководитель проекта: Ашихманова Л. Н., зам. зав. по ВМР; разработчики проекта: Лысикова О. Н., Фавстова Н. В., Исаева В. А., Жолудева Л. П., Гагаринская И. С., Буркина О. А., Инчикова Е. В., Бирюкова О. А., воспитатели.

4. Методические приемы, используемые при работе с презентацией по теме «Горихвостка – птица 2015 года». Егоркина С. Н., педагог дополнительного образования МБОУ ДОД ЦДТ «Приокский».

5. Экологический квест «Домик для горихвостки» как форма проведения игры. Митина М. А, педагог дополнительного образования МБОУ ДОД ЦДТ «Приокский». 

6.  Пернатая аэробика. Сапрыкина А. В., музыкальный руководитель, Тальникова М. В., инструктор по физической культуре. 

Материалы из детско-родительского журнала «Пернатые странички». Бусева Е. А., зам. зав. по ВМР; Аникина Г. Н., Бардина Е. А., Гудкова И. В., Женобилова О. В., Жучкова О.Ю., Избенникова Н. С., Кузнецова Е. Н., Ротозей С. Н., Сайко Н. В., Фетюкова И. В., воспитатели; Меньшова А. Б., учитель-логопед МБДОУ «Детский сад № 93». 

7. Птичка-невеличка. Нетрадиционные способы изображения как средство развития творчества дошкольника. Макарова Н. А., воспитатель. Гимнастика для пальчиков, для девочек и мальчиков. Мозалева Е. Н., учитель-логопед МБДОУ «Центр развития ребенка - детский сад № 32».

8. Кроссворд и психогимнастика «Птица года». Пешехонова М. Ю., Митюхина И.В., Хрусталева М. В., воспитатели; Симакова А. А., учитель-логопед МБДОУ «Детский сад № 28».

9. Урок технологии «Горихвостка». Аляева О. А., учитель начальных классов МБОУ «Лицей № 52».

10. Авторское стихотворение о горихвостке «Дважды Птица года»: выразительная и образная речь – важнейший инструмент передачи опыта. Садовникова Н.Д., воспитатель МБДОУ «Детский сад № 77». 

11. Мы рисуем горихвостку. Медведева О. Н., педагог дополнительного образования МБДОУ «Детский сад № 135». Беляева Е. В., учитель ОГБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 26 г. Рязани».

12. Пальчиковая гимнастика «Горихвостка». Биктимирова Е. В., учитель-логопед МБДОУ «Детский сад № 31».
13. Горихвосткин алфавит. Кудряшова Н. В., воспитатель; Ерошкина И. С., инструктор по физкультуре МБДОУ «Детский сад № 123».

14. Презентация плана образовательной деятельности по знакомству с птицей 2015 года. Карташова Н. В., зам. зав. по ВМР; Калекина Г. И., воспитатель МБДОУ «Детский сад № 139».

15. Обзор материалов для брошюры. Презентация «Требования к набору текста». Логинова О. Н., педагог дополнительного образования МБОУ ДОД ЦДТ «Приокский», руководитель структурного подразделения – городской Центр детского экологического образования; руководитель ГМО педагогов по экологии, автор-составитель. 

16. Авторская песня о стрижах. Джамиева М. А., музыкальный руководитель МБДОУ «Детский сад № 135».

Рефлексия «Хвостик горихвостки» и «Квадрат практической значимости».
Задачи

Авторы: Крылов А., учащийся и Григорьева О.А., учитель МБОУ «СОШ № 70» 

За день зарянка съедает 900 насекомых, а горихвостка – 500. На сколько меньше насекомых съедает горихвостка, чем зарянка?

1. Длина тела домового воробья составляет 16 см, это на 20 мм больше длины тела горихвостки. Какова длина тела горихвостки?

Горихвостка

Авторы: Алтухов А., учащийся; Кузнецова С.В., учитель МБОЙ СОШ № 70 
Я в летнем том опять саду, 

Хочу забыть про суету.

На ветке птичка с воробья размером,

Одета в шапку, в цвете сером.

Помахивает ярким хвостиком своим,

И взор ее неповторим.

Чудесен темно-рыжий хвост,

Пятнадцать сантиметров рост,

Поет, поет, вдруг замерла

И ухватила паука.

Дидактическая игра «Опиши птицу»

Автор: Бабкина С. Н., учитель-логопед, МАДОУ «Детский сад № 3» 

Послушайте загадку:

К нам сегодня прилетела и тихонечко запела

Артистка необычная, птичка симпатичная

Хвост ее огнем горит. Кто же с нами говорит? (горихвостка)

Мы сегодня составим описательный рассказ о горихвостке, и поможет нам наша подсказка. На подсказку посмотри и про птицу расскажи. Подумайте, о чём мы должны рассказать сначала, а о чём – потом.

· Сначала мы должны сказать, кто это?;

· потом мы должны рассказать о строении этой птицы;

· какая это птица: зимующая или перелётная?;

· где она живёт?; 

· чем она питается?; 

· потом должны рассказать о птенцах этой птицы;
· выразить свое отношение к ней и рассказать об особенностях ее поведения. 
Это горихвостка. У неё есть небольшая голова, на голове – шапочка, круглые, как бусинки глаза, острый клюв, нарядная грудка, буровато-серая спинка и крылья, яркий огненный хвост, две короткие лапки.

Горихвостка – перелётная птица. Живёт в дупле, под корягами.

Питается мелкими насекомыми – комарами, мошками, гусеницами.

Птенцы горихвостки – маленькие и беспомощные, родители заботятся о своих птенцах.

Хвост ее как будто огнём горит. Своей красотой птица радует нас.
Коррекционно-оздоровительная игра «Горихвостка»

Автор: Стенина Н. М., учитель-логопед МАДОУ «Детский сад № 3»

Цель игры: закреплять у детей старшего дошкольного возраста характерные повадки птицы горихвостки. Развивать познавательный интерес к миру птиц.

Задачи:

Коррекционно-образовательные:

· формировать усвоение ритмической структуры речи;

· учить воспринимать на слух и правильно воспроизводить движения и  слоговую структуру слов;

· учить действовать по словесной инструкции.

Коррекционно-развивающие:

· развивать общую двигательную активность детей и мелкую моторику;

· развивать психические процессы:

· развивать эмоциональное общение с взрослым и друг с другом;

Коррекционно-воспитательные:

· включать каждого ребёнка в деятельность и создавать благоприятную атмосферу во время игры;

· формировать навыки сотрудничества, взаимопонимания, доброжелательности и самостоятельности.

· закреплять правила поведения в природе.

Оборудование: шапочки совы, орла, горихвостки.

Ход игры:

	Гори – гори – горихвостка, 

Ты по веткам скачешь ловко.

В домике-дупле живёшь,

Песню звонкую поёшь.

Хвостик яркий твой увидим,
Подбежим, – но не обидим.

Мы хотим с тобой играть:

Как ты – крыльями махать,

Как ты – клювик поднимать,

Как ты – хвостиком вертеть,

Как ты звонко песни петь!

Ой! Летят орёл, сова,

Разбегайся кто куда!!!
	(хлопаем в ладоши)

(сложить руки домиком над головой)

(прыгаем на 2-х ногах)

(опустить руки вниз)

(бежим в круг)

(бежим из круга)

(хлопаем в ладоши)

(взмахиваем руками-крыльями)

(наклоняем голову вперёд и назад)

(повороты туловища вправо-влево)

(поднимаем высоко руки вверх)

(дети бегут на свои места)


Игра по мотивам телепрограммы «Поле чудес»

Автор: Перфилова Е. Ю., учитель-логопед, МБДОУ «Детский сад № 25»

Задание для первой тройки игроков:
Как еще называют обыкновенную горихвостку? 
	
	
	
	
	
	
	


Задание для второй тройки игроков:
Месяц отлета горихвостки в теплые края?

	
	
	
	
	
	
	
	


Задание для третьей тройки игроков:
Что едят горихвостки осенью, при недостатке насекомых? 

	
	
	
	
	


Финал

Сколько дней находятся в гнезде вылупившиеся птенцы горихвостки?

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Суперигра

Назовите второй вид горихвостки, обитающей в Рязанской области.

	
	
	
	
	
	
	
	


Ответы: лысушка, сентябрь, ягоды, пятнадцать, чернушка.

Стихотворение для автоматизации звуков [р] и [рь],

не исключающее другие звуки
Автор: Абанкина Е. С., учитель-логопед МБДОУ «Детский сад № 75»
Горихвостка – вертихвостка

Прилетела под берёзку.

Горихвостка – рыжехвостка

Хвостом машет на бороздке.

Сладок голос горихвостки!

Слышны утром отголоски!

Птица – красавица, всем детишкам нравится

Авторы: Кочанова Е. В., воспитатель; Абанкина Е. С., учитель-логопед 
МБДОУ «Детский сад № 75»

Горихвостка – это птичка

Ростом меньше воробья!

Это птичка-невеличка

С грудкой ярче солнышка.

Рыжий хвостик промелькнёт 

Средь листвы зелёной.

Сядет, трели запоёт

Голоском знакомым.

Фрагмент урока по математике во 2 классе
с использованием материалов о горихвостке

Автор: Афанасьева М. А., учитель начальных классов МБОУ «Лицей № 52»

Новый Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования устанавливает новые требования к результатам усвоения учащимися начальной школы основной образовательной программы и предполагает межпредметную интеграцию содержания образования, обеспечивающую целостное восприятие мира, реализацию принципов деятельностного подхода и индивидуализации обучения. Единая система знаний – предметных умений и практических навыков – особенно важна на этапе начального образования.

Едва начнет зеленеть в парках травка, а у березы и черемухи – пушиться почки, прилетает в наши сады и парки яркая, красиво окрашенная птичка. И хоть она в длину 14 см – так сразу и не заметишь, о своем визите птичка возвещает весьма громким, грустно-тревожным свистом, повторяемым много раз кряду: «фюить-фюить-фюить...». Ржаво-красная грудка, брюшко и хвостик, буровато-серая спинка, черное горлышко, белый лоб – вот традиционный наряд самца.

Что это за птица? Отгадай по картинкам:
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ГОРИХВОСТКА. 
Реши пример. Расположи ответы в порядке возрастания и узнаешь, как ещё называют горихвостку обыкновенную:
52 + 40 
Ы 
127 + 23 
У 
98 + 7

С 
400 – 12 
А

60 – 13 
Л
800 – 600 
Ш 
21 + 325 
К

	47
	92
	105
	150
	200
	346
	388

	Л
	Ы
	С
	У
	Ш
	К
	А


Решение задач:

1. Длина тела горихвостки 160 мм, а длина её крыла в 2 раза меньше, чем длина тела. Чему равна длина крыла горихвостки? Выразим в сантиметрах.
2. Самка горихвостки вьёт гнездо 6 дней. Это на 9 дней меньше того периода, когда она высиживает птенцов. Сколько дней самка горихвостки высиживает птенцов?

3. Вылупившиеся птенцы находятся в гнезде около 15 дней. Если в гнезде 5 птенцов, то количество приносов корма доходит до 368 раз в день. Если в гнезде 6 птенцов, то количество приносов корма доходит до 470 раз в день. Узнай, насколько количество приносов корма в гнездо, где 5 птенцов, меньше количества приносов корма в гнездо, где 6 птенцов? Сколько раз за 2 дня принесут родители корм в гнездо, где 6 птенцов?
4. В первый день семья горихвосток уничтожила 6.000 гусениц и различных насекомых. Во второй день – на 2.000 больше, чем в первый. Сколько гусениц и различных насекомых уничтожила семья горихвосток за два дня?

Реши примеры и узнаешь:
Прилетев с зимовки, самцы начинают петь почти круглосуточно. Больше всего поют холостые самцы. Сколько песен они исполняют за час?

800 – 600 + 120 – 300 + 74 + 6 + 400 = 

Горихвостка улетает зимовать в Южную Аравию и экваториальную Африку.

В каком месяце прилетают горихвостки с места зимовок?

56 – 14 + 8 – 25 + 47 – 19 + 40 + 9 – 100 =

1) март; 2) апрель; 3) июнь; 4) февраль

Птенцы выбираются из гнезда в возрасте 13-15 дней, ещё не умея летать. В течение 4-5 дней родители докармливают их в непосредственной близости от гнезда, затем ещё 3-4 дня неподалёку от гнезда. Летать птенцы начинают на 7-8 день после того, как покинут гнездо. Что затем делают некоторые родители?

916 – 900 – 8 + 6 – 9 + 47 + 120 – 40 – 131 =

1) приступают ко второй кладке яиц;

2) улетают в теплые края;

3) летают вместе с птенцами и оберегают их;

4) поют песни.
Причины сокращения численности горихвостки обыкновенной

Автор: Побежимова Л.В., педагог дополнительного образования МБОУ ДОД ГСЮН города Рязани
Выберите из предложенного перечня причин сокращения численности горихвостки обыкновенной основные и исходные причины (причины, напрямую влияющие на численность данного вида):

1. отсутствие свободных дупел и другого рода ниш;

2. горихвостка – основной вид-воспитатель кукушки;

3. перевыпас скота на лугах;

4. сокращение числа старых деревьев;
5. охота на птиц;
6. цементирование дупел в городских и пригородных парках;

7. занятость большинства пригодных для гнездования дупел и искусственных гнездовий основными конкурентами, в частности скворцом, общая численность которого в течение последних десятилетий резко возросла по всей северной Европе;
8. военные действия на пути миграции птиц;

9. загрязнение озера Байкал;

10. загрязнение нефтью Черного моря;

11. увеличение количества гнездящихся в дуплах и скворечниках полевых и домовых воробьев, больших синиц и стрижей.

Какие причины влияют на численность в незначительной степени? Какие причины не влияют на численность горихвостки обыкновенной?

Ответ: причины, напрямую уменьшающие численность горихвостки обыкновенной: 1, 2, 4, 6, 7, 11; причина, не влияющая на сокращение численности горихвостки обыкновенной: 9. 
Задание «Какой контур принадлежит горихвостке»
Автор: Егоркина С.Н., педагог дополнительного образования МБОУ ДОД ЦДТ «Приокский» города Рязани
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На слайде размещена информация о размерах, массе горихвостки обыкновенной. Детям предлагается, поработать с данной информацией и выбрать контур, который принадлежит данному виду. 
Для этого выдается лист с изображением контуров трех птиц и линейка. Дети, работая в группах, измеряют контуры птиц. В ходе обсуждения внутри команды самостоятельно приходят к выводу о том, как правильно измерять длину тела (от кончика клюва до кончика хвоста), и дают ответ, называя букву, под которой, по их мнению, находится контур горихвостки. 
Педагог предлагает заслушать представителей некоторых команд. В ходе совместного обсуждения находится правильный ответ (В). Данное задание позволяет развивать коммуникативные способности, умение работать с информацией, логически выстраивать правильный способ измерения длины тела птицы.

Мы рисуем горихвостку

Автор: Беляева Е. В., учитель ОГБОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная школа-интернат № 26 г. Рязани»

Не всем жителям нашей области посчастливилось видеть горихвостку. Детям с нарушением зрения это тем более проблематично. Но опыт моей работы в ОГБОУ «Специальная коррекционная школа № 26» показал, что детям с нарушением зрения доступно получить знание о горихвостке и научиться её изображать. Чтобы восприятие птицы было доступно для учащихся с нарушением зрения, необходимо провести пропедевтическую работу: 

1. Собрать информацию.

2. Сделать модель горихвостки, ее гнезда и кладки

3. Для детей с нарушением зрения подготовить иллюстрации, фотографии, текст с описанием птицы в увеличенном формате.

4. Детям с глубоким нарушением зрения – текст с описанием птицы по системе рельефно-точечного шрифта Брайля.

5. Составление ассоциативных рядов соотношения частей тела птицы и геометрических фигур.

6. Изготовление трафаретов, схем, шаблонов.

7. Предоставить детям с различной степенью нарушения зрения возможность изучить модель птицы, гнезда и кладки.

После проведенной предварительной подготовки, детям предлагается выполнить пробные действия. Учащимся с глубоким нарушением зрения выполнить аппликацию из готовых геометрических форм. Для более четко выраженного рельефа аппликации использовать материал достаточной толщины.

Детям с нарушением зрения предложить нарисовать горихвостку.

После самостоятельных попыток дать им возможность воспользоваться специально разработанной поэтапной инструкцией. Для выполнения рисунка можно использовать элементную схему: набросок выполняется с помощью геометрических фигур, которые потом уточняются и прорисовываются.

1 этап. Наметить туловище в виде большого овала. С правой верхней стороны наметить голову (маленький овал).

2 этап. С левой стороны нарисовать треугольник (хвост).

3 этап. Нарисовать тонкие цевки ног и цепкие когтистые пальчики, крепко обхватывающие веточку. Обратить внимание на место крепления крыла. Выделить форму крыла.

4 этап. Нарисовать клюв треугольной формы. Уточнить характерный контур головки и шеи. Изобразить ряды перьев на крыльях и хвосте.

5 этап. Найти цветовое решение, расписав горихвостку краской.

Благодаря моей методике эту восхитительную птичку необыкновенной красоты смогли представить и изобразить дети с нарушением зрения. [image: image13.jpg]



Экологический квест «Домик для горихвостки»

Автор: Митина М. А., педагог-организатор ГЦДЭО МБОУ ДОД ЦДТ «Приокский»

Квест (английское «quest», поиск) – это разновидность игры, в которой команда проходит по запланированному сюжету, стремясь выполнить какое-то задание. Для этого игрокам необходимо сначала выполнить несколько второстепенных заданий.

Методические особенности игры-квеста.

· Должен быть сюжет, и он должен быть интересным.

· Очень четко формулируется задание игры.

· Игра проводится на ограниченной территории, где расположены действующие лица (актеры).

· Не дается прямых указаний и не выдается маршрут (алгоритм) выполнения задания, в отличие, от игры по станциям. 

· Действующие лица – носители информации. Но напрямую они её не предлагают, а ждут, когда игроки сформулируют свою просьбу. Они могут самостоятельно давать задания или выдвигать требования, связанные с другими актерами. Различают два вида актеров: одни стоят на определенном месте, другие свободно передвигаются по территории. Очень важно следовать инструкции. Костюмы и «вживание» в роль приветствуются.

· Количество актеров (действующих лиц) должно быть не менее количества играющих команд.

· Победитель, тот, кто полностью выполнил главное задание и сделал это первым.

Игра может использоваться в учебном процессе как знакомство с новой темой, так и для подведения итогов пройденной темы и проверки знаний. Игра способствует формированию УУД.

Пример задания: птицам необходима помощь человека; весной можно сделать для них искусственное гнездовье и разместить его в саду или парке. Найдите человека, который умеет делать домики для птиц, помогите ему сделать домик для горихвостки и прикрепить его в парке. 
Действующие лица: ученый орнитолог; работник парка; мастер на пилораме; менеджер в магазине «Мастеровой»; Иван Иванович; семиклассник Вова; библиотекарь.

Инструкция для действующих лиц (игрокам эта информация не известна).

Ученый орнитолог обладает информацией о птицах, задает вопросы о горихвостке, ответив на которые, игроки получают бонусы. 
Работник парка готов помочь закрепить домик на дереве, у него есть веревка и лестница, в обмен на бонусы. 
Мастер на пилораме владеет бесплатными обрезками фанеры и не струганными досками, может обменять их на бонусы. 
Менеджер в магазине «Мастеровой» может дать гвозди, пилу и молоток, за небольшую услугу. 
Иван Иванович – пенсионер, приехал в гости к родственникам, плотник по образованию, не имеет при себе инструментов. 
Семиклассник Вова – добрый, отзывчивый мальчик, мечтающий сделать доброе дело. 
Библиотекарь придумывает различные задания для игроков, выполнив которые игроки получают бонусы.

Методика работы с текстом сказки «Как горихвостки-чернушки солнце спасали»
Автор: Корепанова О.В., педагог дополнительного образования МБОУ ДОД ДЮЦ «Спорттур» города Рязани

Любой педагог постоянно встречается с проблемой подачи нового материала. Особенно это касается педагогов дополнительного образования, которые проводят занятия после уроков, на фоне большой усталости детей. Тут-то на помощь и приходит сказка. Как показывает практика, почти любую тему по экологии можно начать со сказки. У детей при этом сразу возникает сопереживание герою сказки и интерес к данной теме. 

Отрывок из авторской сказки « Как горихвостки-чернушки солнце спасали».

…Тогда все вспомнили, что эту птичку можно было видеть везде. Все другие птицы выбрали себе какое-то одно место жительства. Одни жили у подножия гор, другие в буковых дубравах, третьи в хвойных лесах, иные в зоне альпийских лугов. И только наша птичка никак не могла выбрать какое-нибудь одно место. Одни из этих птичек гнездились у подножия гор, другие повыше, третьи ещё выше. Так и заселили всю гору от подножия до самой кромки снегов. Свои гнёзда они строили в расщелинах горы, и оттуда часто выглядывали их подвижные хвостики. Казалось, что это гора машет маленькими хвостиками. За это птицу и назвали хвостик горы.

Вот эти птички – хвостики горы, и решили достать солнышко. Собрались они все вместе около ущелья и дружно полетели вниз. Спустились до самого солнца и крикнули ему: «Джир-ти-ти-тики, держись, солнышко, за наши хвостики!».

Схватилось солнце своими лучами за птичьи хвостики, и стайка маленьких птичек потащила его из ущелья. Птички взлетали всё выше и выше, ведь их гнёзда иногда бывают расположены на высоте 4 километра над уровнем моря, а вместе с ними, и солнце взлетело высоко в небо, расправило свои лучи и осветило всё вокруг: и небо, и горы, и горные ручьи и реки, и всех птиц и зверей. И увидели все, как же прекрасен мир! А не одна гора…

Простила вода гору и сказала: Где же маленькие птички, которые не только солнышко достали, но и нас помирили? 

Смотрят, а они лежат на камнях, только теперь птички стали чёрными, как сажей вымазаны, и только хвостики, за которые солнце держалось, красные. 

Вода ласково погладила пташек, провела прохладными струями по раскалённым хвостикам, остудила их, уняла боль и сказала:


– Раньше эти птички были хвостиком горы, а теперь они стали – гори хвост. 

Вот с тех пор и прозвали этих маленьких птичек горихвостками, потому что их хвост навсегда остался красным. Так и горит на солнце! А за серо-чёрные тельце и голову, как будто вымазанные сажей, они стали горихвостки-чернушки. 

До сих пор каждый день эти птички вспоминают, как они солнце спасали, боятся, что оно снова не появится, и каждое утро за час или два до восхода зовут его: Джир-ти-ти, солнце, выходи!

Услышав их призыв, солнце просыпается и, немного понежившись, а может, сделав зарядку под песенку горихвосток, выходит на небо, чтобы осветить нашу прекрасную Землю ещё один день, до новой песенки горихвостки-чернушки.

Во время чтения сказки на экране показываются фотографии горихвостки-чернушки.

После прочтения сказки можно легко подключить детей к любой форме дальнейшего изучения темы. Это могут быть:

1. Ответы на вопросы викторины по сказке (при этом учитель проверяет, как дети поняли и запомнили материал то теме);

2. Рассказ, что горихвостка живёт не только в горах Кавказа, что в Гималаях, например, может строить гнёзда на высоте больше 5,7 км и расселяется у нас, в Рязанской области. Я подготовила небольшую презентацию, где показаны горы и зоны, на которые мы их разделяем. Наша горихвостка-чернушка может гнездиться во всех зонах. При подаче этого материала я использую физкультминутку.

Упражнение № 1. «Гора». Каждый изображает гору. Руки тянут вверх.

Упражнение № 2. «Подножие горы». Сначала присели. Потом встали. Педагог спрашивает: «Какие растения произрастают у подножия гор?». (Дети изображают, как качаются под ветром растения).

Упражнение № 3. Показываем следующую часть горы: «Зона широколиственных лесов». Присели не очень глубоко, встали. Учитель спрашивает: Что растёт в этой зоне? Дети показывают деревья. Сначала просто лес, а потом отдельные деревья: дуб, бук, клён, затем выполняем упражнения – другие зоны.
Упражнение № 4. Показываем следующую часть горы: «Горная тайга». (Хвойные деревья).

Упражнение № 5. Показываем следующую часть горы: «Горные луга». (Распускаются цветы).
Упражнение № 6. Показываем следующую часть горы: «Скалы и снега». (Творчески показываем скалы и снег).

3. Педагог рассказывает, как питается горихвостка. Охотясь на земле, чаще всего горихвостка выжидает добычу из засады на какой-нибудь возвышенности (камень, скала, конёк крыши, реже ветки кустарника либо дерева). Приметив жертву, птица пикирует вниз, хватает её и тут же взлетает, меняя направление движения. При этом расстояние от охотника до жертвы обычно составляет от двух до трёх метров, но может быть и значительно больше – десяти метров. Помимо охоты на поверхности земли горихвостка также ловит летающих насекомых, таких как мух и бабочек, в воздухе.

Игра «Питание горихвостки-чернушки».

Реквизит: 2 ворсистых мячей на цепочке (имитируют горихвостку).

На полу по кругу лежат карточки с изображением пищи горихвостки (различные насекомые, паукообразные, ягоды). К каждой карточке приклеена липучка.

Два ребёнка выходят в круг и встают спиной друг к другу. Их задача мячом поймать еду. Кто больше наберёт карточек, не сходя с места за 2 минуты?
4. Слушаем песенку горихвостки-чернушки. Игра «Солнце выходи».

Выбираем ребёнка – «солнышко», остальные дети – горихвостки. На «солнце» одеваем пояс с привязанными лентами. Все дети встают вокруг «солнца» и берут по ленте. Они идут по кругу и 2 раза приговаривают: «Джир-ти-ти-тики, держись, солнышко, за наши хвостики!», затем поворачивают в другую сторону: «Джир-ти-ти, солнце, выходи!». Сказав так, дети разбегаются, а «солнце» их ловит. Кого первого поймали, тот будет «солнце».

5. Дальше можно сочинить историю о расселении горихвосток-чернушек с гор в нашу местность. Рассказать, что теперь она живёт и в Рязанской области.

Главное, вызвать интерес ребёнка к данной теме. А чем лучше всего вызвать интерес ребёнка, как не сказкой?
Сказка «Как горихвостки-чернушки солнце спасали»
Автор: Корепанова О.В., педагог дополнительного образования МБОУ ДОД ДЮЦ «Спорттур» города Рязани

Хочу рассказать вам о птичке, которая похожа на обычного воробья. Её даже иногда называют изящный воробей. Но история о ней совершенно необычная. Итак, слушайте… 

Когда-то давным-давно, когда кавказские горы были ещё очень молодыми, и произошла эта история. Горы всегда очень любили наряжаться. Внизу, своё подножие, они украшали цветущими кустарниками вперемежку с деревьями, чуть выше начинались вечнозелёные дубравы из бука, дуба, орешника, ещё выше тянулись к небу могучие ели и сосны, выше раскинулись великолепные ковры цветов, а над ними росло ожерелье из разноцветных мхов и лишайников. А на самом верху гор белели снежные вершины. В некоторых местах горы украшали водопады, которые сверкая на солнце, дивными локонами падали к подножию и уносились вперёд холодными горными реками. Среди кавказских гор была одна совсем молодая гора, которая очень любила глядеть на своё отражение в воде, любоваться собой и как-то она сказала: «Как же мы, горы, прекрасны, как величественно всегда выглядим, какой у нас необыкновенный наряд, а ведь под ним просто серый камень. А вот ты, вода, бесцветна, и если бы я не бросила тебя с вершины, да не протащила по своим валунам, в бешеном танце, не осветилась бы ты солнцем, то текла бы у моих ног невзрачной лужей, в которой только и отражалось бы моё величие». 

Не понравились воде эти слова, грозно нахмурилась она, да и превратилась в чёрную тучу, которая быстро заволокла всё небо. 

– Ах ты, неблагодарная гора, да я смою всю твою красоту! – Прогремела туча. Пронеслись грозовые раскаты, засверкали молнии, полил сильный ливень, чтобы смыть всё на своём пути. После грозы, туча посмотрела вниз, а гора, умытая дождём, стала только краше. Алмазами засверкали капли дождя на солнце, ещё ярче стали цветы, ещё звонче запели птицы после грозы. Вода ещё больше рассердилась, снова превратилась в огромную тучу, и вновь чернота заволокла небо. Но долго находиться вверху вода не могла. От холода, который царил в вышине, она мягкими снежинками упала вниз и опять увидела гору в новом одеянии, сверкающем на солнце дорогими самоцветами. 

Тогда вода, вновь превратившись в грозовую тучу, схватила солнце и спихнула его на самое дно глубокого ущелья. Наступила темнота. Горы не могли больше любоваться на себя, но всем растениям и животным стало очень плохо. Ведь в горах живёт очень много разных птиц, зверей, насекомых. 

Собрали они совет и решили, что надо спасать солнце, достать его из глубокого ущелья. 

Первым вызвался достать солнце Снежный барс. Это был самый сильный и могучий зверь, король гор. Подошёл он к ущелью, но пропасть была такая отвесная и глубокая, что барс не смог спуститься к солнцу, слишком глубоко оно было. 

Тогда вызвался спасти солнце горный тур – архар, его цепкие копытца могли карабкаться даже по отвесным стенам. Спустился тур к солнцу, хотел подцепить его своим красиво закрученными рогами, да потеряв равновесие, чуть сам не упал вниз. 

Ну, уж если самые сильные и быстрые звери не справились, то кто может помочь? Животные посмотрели оценивающе друг на друга. Да, видно, некому!? 

И вдруг вперёд вышли маленькие, размером с воробья, птички. Все животные горько засмеялись: Ну как, такие маленькие, вы сможете достать наше солнце? 

Но птички не смутились: «Просто мы очень любим солнце и воду, и нашу гору тоже. Мы хотим, чтобы она снова стала такой же красивой, как прежде!». 

Тогда все вспомнили, что эта птичка и правда была очень привязана к горам. Её можно было видеть везде. Все другие птицы выбрали себе какое-то одно место жительства. Одни жили у подножия гор, другие в буковых дубравах, третьи в хвойных лесах, иные в зоне альпийских лугов. И только наша птичка никак не могла выбрать какое-нибудь одно место. Одни из этих птичек гнездились у подножия гор, другие повыше, третьи ещё выше. Так и заселили всю гору от подножия до самой кромки снегов. Свои гнёзда они строили в расщелинах горы, и оттуда часто выглядывали их подвижные хвостики. Казалось, что из горы то тут, то там торчат маленькие хвостики. За это птицу и назвали хвостик горы. 

Вот эти птички – хвостики горы, и решили достать солнышко. Собрались они все вместе около ущелья и дружно полетели вниз. Спустились до самого солнца и крикнули ему: Джир-ти-ти-тики, держись, солнышко, за наши хвостики!». 

Схватилось солнце своими лучами за птичьи хвостики, и стайка маленьких птичек потащила его из ущелья. Птички взлетали всё выше и выше, ведь их гнёзда иногда бывают расположены на 3-4 километра над уровнем моря, а вместе с ними, взлетело солнце высоко в небо, расправило свои лучи и осветило всё вокруг: и небо, и горы, и горные ручьи и реки, и всех птиц и зверей. И увидели все: Как же прекрасен мир! А не одна гора. 

Стыдно стало горе. Попросила она у воды прощения: Прости меня вода, молодая я ещё, глупая! Не понимала я, что моя прекрасная белоснежная вершина, это ты – вода, что мои чудесные алмазные локоны, это тоже ты – вода, что быстрые, прозрачные горные реки, это тоже ты – вода. Да и моих чудесных нарядов без тебя тоже не будет. Я без тебя стану просто серой грудой камней. 

Простила вода гору и сказала: Где же маленькие птички, которые не только солнышко достали, но и нас помирили? Где же они? 

Смотрят, а маленькие птички лежат на камнях, только теперь они стали чёрными, как сажей вымазаны, и только хвостики, за которые солнце держалось, красные. 

Вода ласково погладила пташек, провела прохладными струями по раскалённым хвостикам, остудила их, уняла боль и сказала: 

– Раньше эти птички были хвост горы, а теперь они стали – хвост гори. 

 Вот с тех пор и прозвали этих маленьких птичек горихвостками, потому что их хвост навсегда остался красным. Так и горит на солнце! А за серо-чёрные тельце и голову, как будто вымазанные сажей, они стали горихвостки чернушки. 

До сих пор каждый день эти птички вспоминают, как они солнце спасали, боятся, что оно снова не появится и каждое утро за час или два до восхода зовут его: Джир-ти-ти, солнце, выходи! 

Услышав их призыв, солнце просыпается и, немного понежившись, а может, сделав зарядку под песенку горихвосток, выходит на небо, чтобы осветить нашу прекрасную землю ещё один день, до новой песенки горихвостки чернушки. 

Вот какая это удивительная птичка. Присмотритесь к ней внимательно. 
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